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Recenzja książki ,,Grunt pod nogami” Jana Kaczkowskiego 

Książka ta zachęca już samym tytułem osoby, które pragną przewartościować swoje 

życie. Autor książki podejmuje się trudnego tematu, a mianowicie uświadomienia ludziom 

najważniejszych wartości życiowych.  

Mimo jego trudnej sytuacji życiowej (złośliwy nowotwór mózgu) pragnie przekazać 

swoje przemyślenia i wnioski. Pisarz nakłania czytelnika do refleksji, aby pomyślał jak ulotne 

jest życie, a także zachęca do korzystania z wszelkich jego dóbr. Opisywane historie dogłębnie 

poruszają, a nawet wzruszają. ,,Grunt pod nogami” stanowi dla ks. Jana Kaczkowskiego 

pewnego rodzaju autoterapię. Przytoczone w  książce kazania księdza różnią się od tych, które 

słyszymy w kościele, są bardzo poruszające i przenikają nas do głębi. Po ukończeniu lektury 

zaczęłam dostrzegać nowe perspektywy oraz inny sposób patrzenia na świat. Książka choć jest 

oparta na religii to można ją polecić osobom niewierzącym, ponieważ warto poznać różne 

możliwości wyjścia z krytycznych sytuacji. To jedna z tych książek, które docierają 

w  te  zakamarki naszego wnętrza, których niekoniecznie życzylibyśmy sobie ruszać.  

Niecodziennie czyta się książkę napisaną przez człowieka, który ma świadomość, 

że  niedługo umrze, a mimo to zachowuje poczucie humoru i pozytywne nastawienie do życia. 

Książka jest godna polecenia, ponieważ rzadko możemy spotkać utwór z przesłaniem 

ponadczasowym, z myślą która wpłynie na nasz światopogląd. 


